
 „Funktionelle  
Beckenbodenstörungen“ 
Eine Fortbildungsveranstaltung für 
ärztliche Kolleginnen und Kollegen

Mittwoch, 12. Juni 2024 / 17:00 – 18:30 Uhr
Fortbildung in Präsenz oder online
Seminarraum Malta
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen
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„Herr Doktor, ich habe Hämorrhoiden…“

Diesen Satz werden viele von Ihnen auch aus der haus-
ärztlichen oder internistischen Praxis kennen. In der 
proktologischen Sprechstunde ist es wohl der am häu-
figsten geäußerte Satz, der oft genug jedoch nur darauf 
hinweist, dass ein(e) Patient(in) an Enddarmbeschwerden 
leidet.

Die Proktologie ist ein durchaus komplexes Themenfeld 
und umfasst neben anatomischen Pathologien wie den 
bereits erwähnten Hämorrhoiden auch zahlreiche funk-
tionelle Störungen. Einige dieser Krankheitsbilder möch-
ten wir gemeinsam mit Ihnen etwas näher beleuchten. 
Im Fokus unserer Veranstaltung steht der Beckenboden 
mit seinen komplexen funktionellen und auch morpho-
logisch sichtbaren Krankheitsbildern. Als Trapez unseres 
Körperstamms, quasi als tragendes Netz, ist er vielen 
Belastungen ausgesetzt und somit störanfällig – und dies 
nicht selten auch schon in jüngeren Lebensjahren.

Neben den Entleerungsstörungen und der analen Inkon-
tinenz werden wir auch das Reizdarmsyndrom, das mit 
unterschiedlicher Symptomatik als Differentialdiagnose 
in Frage kommt, thematisieren. Indem wir sowohl auf die 
Diagnostik als auch auf die konservative und chirurgi-
sche Therapie der genannten Erkrankungen eingehen, 
hoffen wir, Ihnen als niedergelassenen Kolleginnen und 
Kollegen – auch und besonders in der Allgemeinarzt-
praxis – einen kleinen Leitfaden für die ersten diagnos-
tischen und ggf. auch therapeutischen Schritte an die 
Hand zu geben. Wir freuen uns sehr, dass wir als Refe-
renten Herrn E. Haffner und Herrn Prof. Dr. M. Raithel 
gewinnen konnten.

Nach schwerer wissenschaftlicher Kost laden wir Sie im 
Anschluss an die Veranstaltung sehr herzlich zum weite-
ren Austausch bei Getränken und einem Snack ein.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und verbleiben 
mit kollegialen Grüßen,

Ihr Prokto-Team für diesen Abend

17:00 - 17:30 Defäkations-Obstruktion
 Eugen Haffner 
 Niedergelassener FA für Chirurgie und Viszeralchirurgie, ZB Proktologie, 

MVZ Praxisklinik im Medizentrum PartGmbB, Erlangen

17:30 - 18:00 Anale Inkontinenz
 Dr. Markus Bährle 
 Leitender Oberarzt Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie,  

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

18:00 - 18:30 Reizdarmbeschwerden:  
Subtypen und Differentialdiagnose  
bei Enddarmerkrankungen

 Prof. Dr. Martin Raithel 
 Chefarzt Medizinische Klinik II,  

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

Programm

PD Dr. med. Silke Schüle
Chefärztin  
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Dr. med. Markus Bährle
Leitender Oberarzt  
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Anmeldung

Eine Anmeldung für Präsenzteilnehmer ist nicht  
notwendig.

Wenn Sie online an der Veranstaltung teilnehmen  
möchten, bitten wir Sie um eine vorherige Anmeldung 
inkl. Angabe Ihrer EFN-Nummer unter 
chirurgie@waldkrankenhaus.de

QR-Code zum Zoom-Meeting

Bei Teilnahme über den QR-Code  
können Sie direkt online an der  
Fortbildung teilnehmen.


